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EL CINE COMO ELEMENTO DE PREVENCION

ctuar de modo preventivo

respecto al consumo de

drogas es una tarea comple-
ja, puesto que supone desarrollar
acciones encaminadas a que haya
informacion, actitudes, valores,
decisiones y conductas que po-
tencien un estilo de vida saluda-
ble y que supongan un manejo
adecuado de los riesgos inheren-
tes a la convivencia con las dro-
gas existentes en nuestra socie-
dad. Se trata, en definitiva, de po-
ner en marcha intervenciones
que impregnen a las personas de
un modo efectivo y satisfactorio,
para que avancen en esta direc-
cién de control de su propia vida
en relacién con las drogas.

A partir de esta idea, la
Fundacién de Ayuda contra la
Drogadiccion (FAD) y el Ministe-
rio de Educacién, Politica Social y
Deporte (MEPSYD), apuestan por
un modelo de prevencién abierto,
global y flexible que utilice multi-
ples cauces para que la persona
incorpore todo tipo de recursos
que le permita experimentar esti-
los de vida satisfactorios y sanos
que eviten establecer una relacion
problematica con las drogas.

Existen en el entorno social
diversos factores que influyen so-
bre el individuo poniendo en pe-
ligro su correcto desarrollo per-
sonal y social estimulando, de
forma directa o indirecta, el con-
sumo de drogas. Sin duda, en
nuestra sociedad coexisten valo-
res y contravalores, asi como
modelos de comportamiento
prosocial y antisocial. Los mas jo-
venes son, probablemente, los
mas vulnerables a los denomina-
dos factores de riesgo.

Por este motivo, los esfuer-
zos se dirigen a fortalecer los
distintos ambitos del desarrollo
personal (valores, actitudes, com-
petencia social, expresién de sen-
timientos, auto-estima, etc.), de
forma que la persona consolide
una estructura de proteccion
que le permita guiarse en un con-
texto social en el que existen
riesgos, pero sin verse afectada
por su influencia.

Cuanto antes se inicie la ad-
quisiciéon de esos recursos pro-
tectores, con mayor probabilidad
se edificara una personalidad
equilibrada y arménica que in-
corpore estilos de vida saluda-
bles. Por ello, las actuaciones pre-
ventivas deben introducirse in-
cluso antes de las etapas mas cri-
ticas del desarrollo (adolescencia
y juventud), extendiéndose a la
infancia, transmitiendo valores
positivos y ofreciendo modelos
de comportamiento socialmente
adaptados.

Entre los diversos cauces pa-
ra la accion preventiva, el cine re-
sulta una excelente herramienta
para consolidar factores de pro-
teccion, al presentar caracteristi-
cas iddneas:

* Tiene capacidad para gene-
rar un fuerte impacto emo-
cional en las personas.

*  Se asocia de forma inequivo-
ca a momentos de diversion
y espacios de ocio.

*  Transmite modelos de valo-
res y comportamientos con
los que los nifios y jovenes
se identifican de forma es-
pontanea.

* Tiene un fuerte poder de
convocatoria, al ser promo-
cionado comercialmente y
gozar de muy amplia acepta-
cion social.
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Sin embargo el cine, por si so-
lo, no necesariamente ejerce un
influjo preventivo sélido y esta-
ble. La mera presentacion de va-
lores y modelos positivos puede
producir un impacto intenso pe-
ro breve, que se atenta con el
paso del tiempo y es contrarres-
tado por la aparicion de modelos
sociales negativos que acttan en
sentido contrario al de la preven-
cion.

Sélo la accién decidida vy
consciente de un mediador social
(padres, profesores u otros adul-
tos significativos) puede guiar la
experiencia de los jovenes espec-
tadores en un proceso de asun-
cion de valores protectores,
otorgando asi al cine la condicién
de agente de prevencién.

La guia didactica ha sido ela-
borada con la intencién de apor-
tar un apoyo pedagdgico a los
educadores. Contiene un abanico
de informaciones y propuestas
que preparan y complementan el
visionado de la pelicula, sugirien-
do iniciativas creativas alrededor
de los principales valores conte-
nidos en ellas. Con una secuen-
cia de intervencién planificada y
adaptada a cada momento evolu-
tivo, los menores podran partici-
par en actividades que incorpo-
ran todo tipo de metodologias y
técnicas, para invitarles a profun-
dizar cognitiva, emocionalmente,
y a través de la propia experien-
cia, en la adquisicion de los facto-
res de proteccion adecuados.



LA ASISTENCIA AL CINE
PARA VER LA PELICULA

Cabria decir que llevar a los alumnos al cine es una actividad en si misma, alre-

dedor de la cual cada profesor ha de hacer una preparacién especial. En ella pue-
den tenerse en cuenta los siguientes aspectos:

Las actividades previas a su visionado han animado a los alumnos a ver la pe-
licula en la pantalla de un cine, y eso convierte la asistencia a la sala en una fuen-
te de expectativas de muy diverso signo (ruptura de la rutina, emociones, di-
version en grupo, etc.).

Ensenfiar a ver cine en una sala de cine implica que hay que resaltar con pre-
cision, y antelacién, ante los alumnos lo que se puede hacer y lo que no se ha
de hacer al entrar en el local, sentarse, esperar el inicio de la proyeccién, el si-
lencio para oir los didlogos, el cuidado de las butacas, el uso de alimentos y be-
bidas y la recogida de sus restos en las papeleras, la utilizacion de los servicios,
recoger las cosas personales para dirigirse adecuadamente hacia la salida al ter-
minar la proyeccion, etc., de modo que puedan disfrutar mejor de la pelicula
que van a ver.

Ir al cine, en este caso, es el equivalente a una actividad extra-escolar, por lo
que debe prepararse con mimo y dedicacioén, de tal modo que los alumnos, an-
te las aclaraciones de las pautas de comportamiento dadas por el profesor, ex-
presen un compromiso de comportamiento que sea, en si mismo, una muestra
del sentido y valor que hay que otorgar a la actividad.

EL pATITO FEO YYO



GUIA DIDACTICA DE LA PELIiCULA

“El patito feo y yo”

Ratso es una rata que se dedica como puede al
mundo del espectaculo, representando a artistas de
medio pelo que hacen nimeros de eficacia bastan-
te improbable sobre escenarios habilitados en su-
cios vertederos. La acciéon comienza con la actua-
cién mas que penosa de su artista del momento, el
gusano Vicente, y los espectadores son unas cuan-
tas ratas que se marchan enseguida, aburridas de lo
que estan viendo.Vicente se da cuenta de que eso
no es vida y se dispone también a marcharse, pero
en ese momento aparecen una rata medio punki y
dos matones con muy malas intenciones, y Ratso
logra escapar tras encerrar al gusano en una caja
de cerillas. Aprovechando un golpe de suerte que
les coloca encima de un tren, los dos se dirigen a
una feria en la que Ratso espera triunfar, gracias al
apoyo de su primo Ernie que trabaja en ella.

Pero la desgracia parece perseguir a estos infe-
lices porque el tren se desvia antes de llegar y caen
despedidos al suelo. Ratso acaba con sus huesos en
un corral y arrastra en su caida a un huevo a pun-
to de romperse. Las gallinas le rodean al conside-
rarle un ladrén de huevos, o sea, un intruso peligro-
so,y entonces finge ser el padre del polluelo que
estd a punto de romper el cascarén diciendo que
su madre murid, tratando asi de salir del apuro pa-
ra que le dejen irse. Pero para sorpresa de todos,
lo que surge del huevo es un pato especialmente

feo (“igual que su papaito”) que se pega a Ratso lla-
mandole “mama”. La matrona del gallinero dice que
el patito, al que pondran por nombre Fetcho, por
muy feo que sea tiene derecho a quedarse en el co-
rral, a condicién de que Ratso lo cuide, ya que una
vez que se ha entrado en el corral nadie puede vol-
ver a salir.

Llegada la noche Ratso trata de huir cavando un
tunel, pero Felcho le sigue como una lapa y una pa-
ta del corral le reprocha que, siendo su papaito, no
parece que le demuestre carifio. Ratso disimula to-
do lo que puede y noche tras noche sigue cavando
y amontonando debajo de una desvencijada caja de
madera la tierra que va extrayendo, mientras que
durante el dia los demas patitos desprecian a
Felcho y no le dejan jugar con ellos. Ratso le cuen-
ta que quiere ir a la feria y el patito le pide que le
deje ir con él,aunque las verdaderas intenciones de
la rata son las de encontrar de nuevo al gusano
Vicente y abandonar a su “hijo”. En una ocasién to-
do el gallinero asiste extasiado al vuelo de unos cis-
nes que se posan en el lago vecino, y mientras to-
dos admiran la belleza de esas celebridades, los pa-
titos vuelven a aprovechar la ocasién para despre-
ciar a Fetcho por su aspecto.

El dia en que Ratso se dispone por fin a esca-
par, una vez que ha terminado de excavar comple-
tamente el tunel, la gallina matrona del corral sos-
pecha de la tierra amontonada y Ratso improvisa,
para no levantar mas suspicacias, que se trata del
escenario en que esa misma noche Fetcho les ofre-
cerd a todos un espectdculo para agradecer su hos-
pitalidad. Pero llegado el momento el patito feo,
que tiene la autoestima por los suelos, no estd en
absoluto por la labor y no quiere salir a bailar (*me
abuchearan, no tengo talento para nada”). A pesar
de su oposicion le hace salir a trancas y barrancas
para aprovechar la circunstancia y escapar en soli-
tario. Sin embargo las cosas se tuercen porque el
trio de ratas que al principio le perseguian, entra
por el tunel en su busca, al tiempo que Fetcho
triunfa de forma inopinada bailando frenéticamente
debido a los pinchazos que le propinan desde de-
tras del telon los aviesos y malvados patitos del co-
rral. Ratso localiza al gusano Vicente y, para su sor-
presa, ambos contemplan cémo Felcho estd obte-
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niendo un repentino gran éxito, por lo que regresa
para rescatarlo al considerar sus posibilidades cre-
matisticas (“mina de oro”) si lo promociona como
“El patito mas feo del mundo”.

Ratso y Felcho se dirigen a la feria caminando
por encima de la via del tren, y comienza a nevar.
Se adentran en un bosque y el patito dice que tie-
ne miedo; la rata trata de animarlo haciendo que
baile un poco sobre un bidén, exagerando sus vir-
tudes de bailarin (“bailas con gracia y elegancia”).
De repente aparece una zorra que lleva entre sus
fauces a una patita semi-desvanecida que les pide
ayuda. Ratso, haciendo gala de su proverbial egois-
mo y cobardia, decide marcharse pero Felicho en-
tra en la guarida de la alimafia y su propia fealdad
espanta a la zorra, logrando asi salvar a la pobre
victima. Pasan la noche en un coche abandonado y
el patito feo, apesadumbrado por el hecho de que
su aspecto sea capaz de espantar incluso a un ani-
mal peligroso, le dice a Ratso antes de dormirse:
“;qué ganas tengo de hacerme mayor!”. Dicho y he-
cho, porque a la mafiana siguiente ha pegado un es-
tiron tan enorme que le hace casi irreconocible,
aunque conservando todavia su aspecto poco agra-
ciado. Lucie, la pata que salvaron, les pide ir con
ellos y juntos contintan hacia la feria. Han de atra-
vesar un lago helado y un esturién enorme casi se
los come, pero los escupe a la orilla cuando ve lo
feo que es el patito...

No obstante Lucie y Feticho hacen buenas mi-
gas, y eso despierta los celos de Ratso, que cae en
la cuenta de que ya no tiene tanto ascendente so-
bre el patito. Este trata de impresionarla durante la
noche bailando para ella, convencido de que, como
le dijo Ratso, es un buen bailarin, pero Lucie se rie
a carcajada limpia de su torpeza y Felicho vuelve a
sentirse muy desgraciado.A la mafana siguiente ella
le reprocha a Ratso que haya engafiado al patito,
pero la discusién termina porque resulta que ya

han llegado a la feria. Cuando esta preguntando por
su primo Ernie, aparecen de repente las tres ratas
perseguidoras que tratan de atraparlos, y también
un enorme gato ventrilocuo que trata de hacerse
con todos ellos. Logran meterse en el tinel del
miedo y a la salida se descubre que el gato es pre-
cisamente su primo Ernie al que no habia recono-
cido.

Esa noche es el gran momento de la actuacién
de Feucho en la feria, pero al salir a escena y ver a
todo el publico expectante, se azora, le tiran peces
al escenario y el patito le echa en cara a Ratso que
le haya hecho pasar por ese mal trago (“;para eso
me has traido aqui, para que el publico se burle de
mi?”). Inesperadamente, montada en una oca, apa-
rece Phyllis, la rata que persigue a Ratso, y con un
lazo se lleva volando a Fetcho al corral en el que
ha encerrado a todas las aves, provocando asi que
Ratso vaya a rescatarlo para poder por fin atrapar-
lo, y aunque Ernie y Lucie le acompafan al corral,
son derrotados. Encierran juntos a Ratso y Feticho
y esa noche le confiesa que no es su padre (“eso
no tiene ninguna importancia, has sido un padre pa-
ra mi’).

A la mafana siguiente todo estd preparado pa-
ra “acabar” con Ratso... pero en realidad lo que
Phyllis trata de hacer es casarse con él, porque un
afio atras la habia dejado la vispera de la boda. Un
ruido interrumpe la ceremonia y de la cabafa en la
que estd encerrado Felcho, sale volando transfor-
mado ya en un maravilloso cisne blanco, por lo que
se desbarata la boda forzada. Llegan otros cisnes al
lugar para llevarselo con ellos, pero Felicho prefie-
re regresar con sus antiguos comparieros, porque
se ha dado cuenta de que el amor es mas impor-
tante que toda la belleza del mundo. El y Lucie se
besan y aprovechan las viandas del fallido banquete
de bodas de Ratso para celebrar todos juntos una
gran fiesta. Y colorin colorado, esta nueva version
del cuento del patito feo se ha acabado.
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El patito feo y yo (2006) es una pelicula de ani-
macion en 3D realizada en Dinamarca por los di-
rectores Michael Hegner y Karsten Kiilerich. Esta
basada muy libremente en el cuento de Hans
Christian Andersen, y su trama se ha modernizado
incluyendo muchos mas personajes y una serie de
aventuras y peripecias mas actuales, que serviran
para hacer las delicias del publico infantil actual, sin
perder nunca de vista el fondo original de la histo-
ria que es ya un clasico universal: la moraleja acer-
ca de la tolerancia y el respeto que se merecen to-
dos los seres, cualquiera que sea su aspecto.

Lo primero que salta a la vista, desde un punto
de vista formal, es que esta produccion europea no
alcanza el grado de resolucién técnica que poseen
los films de animacion realizados por las dos mas
famosas productoras norteamericanas, Pixar y
Dreamworks. Por ejemplo, las texturas en la repre-
sentacién grafica de la piel, los cabellos o las expre-
siones faciales de los personajes, posiblemente no
brillan a la misma altura de lo que suele suceder en
las peliculas que esas dos compafiias han hecho
mundialmente famosas, y eso quizd pueda detraer
un poco el interés del espectador adulto. Pero hay
otra dimensién mds importante, que tiene que ver
con el impacto moral, dirigida en exclusiva a los
mas pequefios y su demanda de sugerencias acerca
de su lugar en el mundo.

Los nifos no sélo buscan las sorpresas de los
efectos especiales, sino que ahora como antes con-
tinlan necesitando fabulas e historias que les pro-
voquen un impacto moral y que les inviten a iden-
tificarse con ciertas verdades y planteamientos que
les ayuden a guiarse en sus vidas. En una palabra, la
capacidad de una obra -ya sea un cuento o una pe-
licula- de crear un impacto duradero, o incluso de

producir alguna transformacién en un pequefio es-
pectador, sigue residiendo en su habilidad para
transmitir un mensaje que resulte significativo. En
este sentido El patito feo y yo, a pesar de los afia-
didos sobre la obra original, no pierde un apice de
su fuerza intrinseca y recoge los miedos, la angus-
tia del rechazo, la soledad y la sensacién de aban-
dono y de desolaciéon que tenia el personaje del pa-
tito despreciado por su fealdad. Asimismo sigue
mostrando el anhelo de ser aceptado y querido
por ser quien se es, con independencia del aspecto
exterior, y da pistas acerca de cbmo se construye
una autoestima basada en acciones y valores que
exceden y sobrepasan la futilidad y el vértigo inago-
table de la apariencia externa.

iDdnde reside la originalidad de esta version?
Pues en hacer que el genuino protagonista no lo
sea en exclusiva el pobre patito sino también
Ratso, un ser egoista y aprovechado, la rata forza-
da a ser padre de un pato de aspecto repugnante
aunque con un interior carifoso y afable.
Precisamente el distanciamiento que produce el
que el espectador esté aparentemente pendiente
mas del malvado que del infeliz, da la oportunidad
al espectador de colocarse de modo alternativo
en la piel de uno y de otro, tanto del despreciado
como del que ademas de despreciarlo trata de
sacar tajada de él engafandole sin ningun atisbo
de piedad, y por analogia los pequefos podran
reconocer en estos personajes los comporta-
mientos de maltrato hacia compaferos (o puede
que hacia ellos mismos). De este modo, siguiendo
una adecuada labor de guia, se les puede ofrecer
una magnifica ocasién de identificar los senti-
mientos de dolor, rabia, tristeza e impiedad que
hay tras los comportamientos de uno y otro, con
el objetivo de que, tras haberlos observado en
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los personajes de la pantalla, desarrollen unos va-
lores mas satisfactorios hacia si mismos y hacia
los demas.

La pelicula posee buen ritmo y resulta muy
amena, simpatica y tierna, pese a la sencillez de su
mensaje de fondo, y cinematograficamente bebe de
situaciones reconocibles pertenecientes a otros
films de animacién, como Chicken run (el intruso
que cae en el corral), Raténpolis (la rata viajera),
Shrek (la forma de pelear del gato Ernie) o también
de El increible Hulk (la subita transformacion en
adulto de Fetcho, rompiendo todas las paredes al

Ratso

Este personaje recuerda, hasta en el nombre, al
famoso Ritzo de la pelicula Cowboy de medianoche
(Schlessinger, 1969),y como él es una rata que vive
del cuento y de buscar la ventaja a costa de quien
sea y de lo que sea. Funciona como un supervivien-
te marginal y aventurero, trampeando por todas
partes, engafando y mintiendo a su conveniencia,
pero que a pesar de su palabreria esta solo, como
le recuerda el gusano Vicente (“Ratso, no tienes
amigos, jlo sabias?”). Su oficio de representante de
artistas imposibles en realidad no le ha llevado a
ninguna parte, pero él se empefia una y otra vez en
lograr el éxito a cualquier precio. Cuando le cae

crecer). La escena del rescate final en el corral es
una parodia musical y visual del spaghetti western, y
la persecucién en la vagoneta que corre a toda ve-
locidad por el tinel de la feria recuerda sin lugar a
dudas a la de la segunda entrega de Indiana Jones.
Por ultimo cabe decir que el empleo de unos colo-
res muy vivos, asi como la expresividad de los ojos
y las voces de doblaje, hacen el resto para que la
vieja fabula del patito feo que supera todas las ad-
versidades hasta convertirse en algo maravilloso,
cobre vida sin renunciar a esas dosis de accién y
aventura que acercan el clasico relato al publico in-
fantil moderno.

encima la responsabilidad de cuidar del patito feo
que le confunde con su madre, comprobaremos
como se escabulle de cualquier responsabilidad o
compromiso que le puedan rozar y su falta de afec-
to por nada ni nadie que no sea él mismo. Aun asi
Felcho le sigue porque no tiene donde caerse
muerto y porque para sobrevivir psicolégicamente
necesita que alguien le haga algo de caso, por mini-
mo que sea, aunque sea cruel con él y trate de ex-
plotar su fealdad y convertirlo en una especie de
freak de feria (“iEl patito mas feo del mundo!”).

Los didlogos con su apadrinado cuando le pide
consuelo no ofrecen ninguna duda sobre su cata-
dura, son demoledores y en nada le ayudan (“si
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todo el mundo fuera guapo en la tierra, nos mori-
riamos de aburrimiento”, “quizas no seas tan dis-
tinto como crees, por dentro todo el mundo es
feo; son los tipos como ti y como yo los que sa-
ben vivir la vida”), pero Ratso empezara a cambiar
cuando Felcho se convierte en adolescente y da
las primeras muestras de querer volar por su
cuenta al enamorarse de la gentil Lucie, es decir,
la primera vez que alguien le acepta sin mas. Tras
la fallida actuacion de Fetcho en la feria, Ratso se
vestird de vaquero para rescatarlo porque el afec-
to dolorido del patito feo le ha tocado por fin la
fibra mas intima de su hasta entonces desconside-
rada alma.

Feucho, el patito feo

Durante toda la pelicula el patito feo lucha des-
esperadamente por conseguir la atencion y el afec-
to de su especial “mama”, esa rata extrafa que no
hace mas que darle de lado y que, de manera inex-
plicable, se obstina en escaparse y dejarlo abando-
nado a su merced. Los demas pollitos del corral le
desprecian y las gallinas hablan a sus espaldas de la
desgracia de ser tan feo, haciéndole creer que no
sirve para nada porque no es guapo.Asi pues el po-
bre patito esta condenado a defenderse de la hos-
tilidad de los que le rodean. Duda de que Ratso sea
su progenitor, y no entiende que nadie parezca
quererlo; se siente inseguro, ridiculo, maltratado y
despreciado porque si en un mundo en el que so6-
lo vale la apariencia o el triunfo, por lo que se deja

empujar hacia el especticulo y la promesa del
triunfo rapido, engafado por su falso padre, a ver
si de esa manera tal vez consigue sobresalir en al-
go que le restituya un poco de autoestima. Sélo
cuando ve que Ratso y sus amigos acuden a resca-
tarlo de su encierro final en el corral comprende
que si hay algo de carifio en ellos (“... has sido un
padre para mi”’) y que merece la pena renunciar a
su vida de elegante cisne para permanecer, por
amor, al lado de su novia Lucie y del resto de sus
compaifieros de aventuras.

Phyllis

Esta rata de aspecto punki y los torpes matones
violentos que la acompafian son otro de los ele-
mentos que aportan a la historia un toque moder-
no de accidn e intriga. Su persecucion parece que
va a acabar en la ejecuciéon de Ratso, pero se trata
mas bien de un personaje disparatado que traté de
casarse a la fuerza con él y que le ha estado persi-
guiendo para que lo haga, sea como sea. Representa
la otra cara de la banalidad y superficialidad que hay
alrededor de esa adoracion por la belleza y la apa-
riencia fisica, ya que en realidad Phyllis s6lo esta in-
teresada en vivir sin mas la emocién de la tarta de
la boda, las flores y los regalos... No obstante su
presencia contribuira a desencadenar el cambio
definitivo de Ratso cuando va a rescatar a Felcho,
facilitando su reconciliacién la noche en que ambos
estan “en capilla” antes de la especial “ejecucién”
que Phyllis le tiene preparada a Ratso.
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MAPA CONCEPTUAL

- EL PATITO FEO Y YO
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PROPUESTA DETRABAJO EN VALORES

La belleza y la apariencia externa como aspec-
tos secundarios en la escala de valores perso-
nales.

La familia como el lugar esencial para ayudar-
se, comprender y querer a los demas.

La importancia de la aceptacién social (acep-
tar y sentirse aceptado).

La necesidad de crear un estilo personal para
convivir con los demds.

La amistad y la cooperaciéon como valores ne-
cesarios en la consecucién de los objetivos de
grupo y sociales.

El interés por conocer el mundo que nos rodea
El desarrollo del trabajo cooperativo para so-
lucionar problemas de interés comun.

La apertura hacia el conocimiento a través de
la experimentacion.

La valentia y la auto-confianza para afrontar
los retos dificiles.

La consideracién de los fracasos como expe-
riencias para alcanzar un conocimiento mas
atinado de uno mismo y de la realidad.

El esfuerzo y la persistencia como medios in-
eludibles en el logro de los objetivos dificiles.
La auto-estima como el resultado de la deter-
minacion y las propias actuaciones.

El trabajo en equipo gracias a los conocimien-
tos y actitudes individuales.

La observacién de los aspectos positivos de
uno mismo y de los demas.

El sacrificio para mejorar las condiciones de
vida de las personas.

Las conductas de firmeza como camino ade-
cuado para resolver enfrentamientos.

EL pATITO FEO YYO
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Actividad previa al visionado de la pelicula

Cuéntame un cuento

Objetivos:

Que los alumnos comenten en alta voz algunos
aspectos del cuento original de El patito feo.
Que los alumnos elaboren un cuento en el que el
protagonista, superando alguna deficiencia origi-
nal, se comporte de forma natural y valiente.
Que los alumnos vean que observar los puntos
fuertes sirve para sentirse mas seguros.

Material:

Folios y boligrafos.

Una version reducida del cuento de Andersen
El patito feo.

Cuaderno del alumno: actividad Un cuento
moderno.

Duracidn: una sesién de 50 minutos.
Desarrollo:

El profesor presenta la actividad a sus alumnos
diciéndoles que dentro de poco van a ver una
pelicula llamada El patito feo y yo, que es una
adaptacion modernizada del famoso cuento de
Hans Christian Andersen:

A todos nos gustan los cuentos que tienen per-
sonajes a los que les pasan cosas interesantes,
y cuanto mds increibles sean las cosas que les
suceden, mds nos apasiona saber qué es lo que
va a pasar y cdmo va a terminar todo. Muchos
de vosotros ya conocéis el cuento del patito que

de pequerio era muy feo pero que luego se con-
vierte en algo muy distinto, pero en esta pelicu-
la el cuento cambia mucho, porque ocurrirdn
cosas nuevas e inesperadas que de seguro os
van a encantar

* A continuacién el profesor pregunta al conjun-
to de los alumnos si alguien conoce el cuento
de El patito feo, y pide a un voluntario que se
ponga de pie y lo cuente al resto de los compa-
fieros, permitiendo que quien quiera pueda afa-
dir mas detalles que completen la historia origi-
nal. (Nota: el profesor, de acuerdo con el cono-
cimiento que de hecho tengan del cuento sus
alumnos, puede tener preparada una version
muy reducida del propio cuento y leer algiin pa-
rrafo del mismo si lo estima conveniente). Una
vez que hayan terminado de hablar sobre el
cuento, el profesor promueve la intervencion
aleatoria de los alumnos lanzandoles algunas de
estas preguntas:

- ¢/Como sabia el patito feo, que acababa de sa-

lir del cascardn, que era feo?

- /Se merecia el patito que le trataran mal por el

hecho de ser feo?

- Qué es lo que le hacia sentirse triste al patito, jser

feo o que los demds le tratasen mal por ser feo?

- Si aunque fuese feo los demads le hubiesen tra-

tado con normalidad, jle hubiese importado ser
feo o le hubiera dado lo mismo?

- El cuento de El patito feo, jes triste o es alegre?

- /QUE es lo que mds os ha gustado del cuento y

lo que menos os ha gustado?

El objetivo de estas preguntas es el de que los
alumnos reflexionen un poco mas a fondo sobre al-
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gunas de las circunstancias y sentimientos que se
encuentran en el cuento de Andersen,y que den su
propia impresion sobre el impacto que les ha deja-
do a cada uno.

* Una vez que ya han repasado el cuento, el profe-
sor les remite al Cuaderno del alumno para que
se ocupen de la actividad titulada Un cuento mo-
derno. Esta actividad se puede hacer de dos for-
mas: o bien dejando que cada alumno se encar-
gue de llevarla adelante estando todos en silen-
cio, diciéndoles que el que tenga alguna duda en
algn punto se la plantee personalmente al pro-
fesor, o bien guiando el profesor cada paso de la
actividad leyendo las instrucciones en voz alta y
dejando un tiempo entre tarea y tarea para que
los alumnos la vayan realizando. Una tercera mo-
dalidad podria ser la de hacer grupos de dos o
tres alumnos para que entre ellos piensen juntos
cada uno de los apartados de la actividad.

El objetivo primordial de la actividad es el de que
los alumnos elaboren el esquema de un cuento acer-
ca del optimismo -pero basado en elementos reales
y al alcance de cualquiera-, con un protagonista pa-
recido al de El patito feo. En este ejercicio el prota-
gonista, en cambio, pese a tener un defecto notable
no esta acomplejado sino todo lo contrario, y ade-
mds se concentra en cultivar ese aspecto especial
que ha sabido cultivar y que puede ser algo de su ca-
racter (optimismo, sentido del humor, aficién apasio-
nante, etc.). Este aspecto colabora a mantenerle ele-
vada la autoestima y le permite sentirse mas seguro
a la hora de enfrentarse a la hostilidad de quienes
se quieren mofar de él. Para que el cuento termine
con una demostracién de que el protagonista es va-
liente y determinado, los alumnos han de idear algin
asunto (un problema, algo que suponga un cierto
riesgo o la intervencién de alguien que tenga las ide-
as claras...) para que sea el protagonista quien de-

muestre a todos que es alguien de un gran corazén,
capaz de hacer cosas realmente valiosas y que no se
siente apesadumbrado por ese aspecto del que an-
tes todos se reian

* Puesta en comun: el profesor pide a los alum-
nos (o en su caso a los equipos) que salgan an-
te los compafieros y cuenten a su manera el
cuento. Lo pueden hacer siguiendo los pasos
marcados en la actividad o bien narrandolo a
su manera, representando los papeles, mostran-
do dibujos alusivos si quieren, etc., cuidando de
que tras cada intervencién se les dé un aplauso
por su aportacién

* Para cerrar la actividad el profesor pregunta a
los alumnos si es facil o dificil no fijarse en los
defectos que uno pueda tener, haciendo como
los distintos protagonistas de los cuentos que
han elaborado, y cudles son las historias que
mas les han impresionado.Tras agradecer el tra-
bajo que todos han realizado, el profesor con-
cluye diciéndoles lo siguiente:

No hace falta ser un super-héroe para saber es-
tar contento a pesar de que uno tenga alguna
dificultad, como les ocurria a los protagonistas
de vuestros cuentos. La clave para conseguirlo
siempre tiene dos caras: una es la de fijarse en
todo lo que uno es, lo que sabe hacer o lo que
le hace ilusion aprender, para apoyarse en eso
y sentirse estupendamente con uno mismo. Son
“los puntos fuertes” que tenemos. Pero la otra
cara depende de todos los que nos rodean, por-
que es mds sencillo poder enfrentarse a un as-
pecto dificil o adverso de nosotros si las perso-
nas de alrededor nos animan y nos tratan con
normalidad, que si nos desprecian y nos tratan
de forma desconsiderada, como hacian con El
patito feo.

EL pATITO FEO YYO
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Actividades posteriores al visionado de la pelicula

La belleza de las personas

Objetivos:

Que los alumnos se percaten de que son las
opiniones de los demas las que hacen que el
patito crea que es feo.

Que los alumnos identifiquen el exagerado va-
lor que en nuestra cultura se le concede a la
imagen fisica de las personas.

Que los alumnos senalen cualidades esenciales
que les gusta que tenga la gente, mas alld de la
imagen corporal.

Que los alumnos busquen razones para afir-
mar que tiene sentido vivir de manera que se
potencien las cualidades que nos hacen sentir-
nos felices unos con otros.

Material:

Lapices de colores.

Pizarra y tizas.

Fotografia de Alexander Fleming.

Cuaderno del alumno: actividad Anunciamos lo
que vale la pena.

Duracién: una sesién de una hora.
Desarrollo:

Fase |.Introduccién

El profesor inicia la actividad recordando a los
alumnos que en la pelicula El patito feo y yo
una de las caracteristicas que presenta Ratso, y

que le hacen diferente a los demads padres y ma-
dres de esta pelicula, es su forma de cuidar y de
educar al patito:

Por ejemplo, las gallinas cuentan cuentos a los
pollitos cuando llega la hora de dormir, y sin em-
bargo Ratso le estd contando anécdotas de su
vida y sus pillerias, por lo que al final el patito se
duerme por aburrimiento. En otra ocasién Ratso
le tira al aire, y parece como si estuviera jugan-
do con él. Eso es algo que hacen muchos padres
pues a los nifios les gusta la sensacion de saltar
y que luego les cojan, pero en este caso Ratso lo
que estd haciendo es lanzarle para que caigan
los frutos del arbusto y comérselos... En otra
ocasion Ratso coge en brazos al patito y se lo
ensefa a la zara, y ésta al verlo dice: “yo no
puedo comerme eso, jbastal, jme das ganas de
vomitar!. Me has cortado el apetito”. Cuando,
mds tarde, estan hablando los dos de lo sucedi-
do, el patito dice: “No has sido tu el que ha he-
cho huir a la zara. He sido yo con mi pinta
monstruosa... S6lo soy un monstruo horrible”. La
forma que tiene Ratso de consolarle es también
un poco extrafa, y en lugar de hacerle ver las
cosas buenas que tiene, le dice “quizd no seas
tan distinto como crees. Por dentro todo el mun-
do es... feo”. Realmente esto no es ningtin con-
suelo, pero Ratso lo hace porque piensa que asi
se le va a pasar el disgusto al patito.

Pero después dice algo mucho mas interesante:
“Mira, la gente guapa se pasa toda la vida in-
tentando conservarse guapa, pero la belleza es
algo pasajero y, cuando por fin lo comprenden,
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ya han desperdiciado su vida madrugando y
embadurnindose de cremas...”. Lo que aqui di-
ce Ratso es algo bastante frecuente en la socie-
dad en la que vivimos: es cierto que muchas
personas se preocupan constantemente por la
imagen que tienen y no sdlo utilizan cremas con
las que creen que van estar guapas, sino que
también acuden a clinicas de cirugia estética,
consumen productos farmacéuticos y cambian
su alimentacion por el mismo motivo. Esto su-
pone gastar mucho dinero en cosas que no les
van a hacer mds guapos de lo que son. Una
prueba de este fenémeno la conocemos todos
a través de los anuncios.

Fase 2.Participacién en foro |

El profesor propone al grupo que cada alumno
recuerde un anuncio de este tipo de productos,
ya sea de la televisién o de las revistas y,a con-
tinuacion, que lo cuente al grupo. Si al contarlo
se olvida de alglin detalle, los demas pueden co-
laborar recordiandolo. Segiin los vayan expo-
niendo, el profesor anota telegraficamente en la
pizarra el centro de interés del anuncio; por

¢

ejemplo “crema anti-estrias”, “yogures sin azu-

9 6

car”,“champu que da volumen al pelo”, etc.

Una vez que tiene todas esas frases anotadas, el
profesor explica al grupo que estos anuncios se
refieren a cosas que no van a cambiar a quienes
los utilizan. La mayoria de ellos estan fabricados
pensando en cuidar las apariencias mas que la
salud de las personas. Son principalmente Utiles
para decorar la imagen de la mejor manera po-

sible. Las personas somos igual de guapas con
cosmeética que sin ella, pero con pinturas, lacas,
peinados especiales, etc., lo que si es cierto es
que llamamos mas la atencién. Una persona que
quiere a sus amigos, les ayuda y les hace sentir-
se bien, no necesita utilizar diferentes maquilla-
jes para que los demas se fijen en ella o la quie-
ran. El profesor les recalca que, a pesar de lo
que diga la publicidad, lo que nos hace apreciar
a quienes nos rodean son cualidades que tienen
mucha mas importancia que la apariencia fisica.

Fase 3. Participacién en foro 2

* En este apartado el profesor les dice a los alum-
nos que se van a dedicar a exponer las cualidades
que nos importan en los demas, aquello que apre-
ciamos y que nos gusta que tengan las personas.
Para ello les muestra una foto de Alexander
Fleming y les pregunta si les parece que ese sefior
es guapo o feo. También les preguntara si creen
que el peinado le favorece o si alguien cree que
con lentillas de color verde, sus ojos resultarian
realmente atractivos. Una vez que han respondi-
do, les cuenta de quién se trata, sobre todo, las
consecuencias que sus investigaciones han tenido
para la salud de toda la humanidad.

La esperanza de vida que tiene el ser humano
hoy en nuestra sociedad la siguiente: de media, las
mujeres viven 83,48 afos, y los hombres 76,96
(INE: 29 de octubre 2007). Gracias a los esfuerzos
de cientificos como Fleming, en los ultimos afios la
esperanza de vida de las personas de las socieda-
des desarrolladas se ha triplicado (Punset, E. 2005).

EL PATITO FFO Y YO
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Para comprender la importancia de estas solo hay
que comparar las edades en las que fallecian las
personas en [810, y las edades que hoy tienen
nuestros padres o/y abuelos.

A los alumnos bastara con que se les indique que
Fleming fue una persona muy importante que se hi-
zo famosa porque descubrié un remedio contra en-
fermedades que causaban la muerte a muchas per-
sonas.A partir de esta informacion el profesor con-
ducird una dindmica que haga ver a los alumnos que
la vida que vivimos y que vamos a poder vivir, seria
muy diferente sin la aportacién que han hecho per-
sonas como Alexander Fleming.Y que lo que cuenta
no es la marca de la colonia que utilizaban o el pei-
nado con el que salieran a la calle...

(El profesor puede hacer esta dindmica con fo-
tos de otras personas de especial relevancia, como
por ejemplo Mahatma Gandhi, Teresa de Calcuta,
Ferrer, etc., para que perciban con claridad el valor
relativo de la imagen que las personas pueden te-
ner, en comparacién con lo que una persona es ca-
paz de hacer a favor de sus semejantes).

* A continuacion el profesor pedira a los alumnos
que cada uno exponga alguna cualidad que esti-
me que son verdaderamente importantes en las
personas, es decir, cualidades por las que quere-
mos a los demds o por las que nos sentimos
agradecidos o felices con ellos, y las va escri-
biendo en la pizarra.

Fase 4.Trabajo de creacién individual

* Tras su exposicién de cualidades, el profesor les
remitird al Cuaderno del alumno para que rea-
licen la actividad Anunciamos lo que vale la pe-
na. Para facilitar la realizacién de la actividad, el
profesor asigna una de las cualidades anotadas
en la pizarra a cada alumno, procurando que se-
an sencillas de representar. Por ejemplo para
representar “ser carifioso” pueden dibujar a
una nifa abrazando a su hermano pequefo; pa-
ra representar “ayudar a los demas” pueden
pintar a un padre que lleva en brazos a su hija
para que no se canse, etc.

* Puesta en comun: cada alumno ensefa ante los
demas su dibujo y explica como seria el anun-
cio, afadiendo si lo colocaria en un cartel para
ponerlo en las paradas de los autobuses o seria
un anuncio para la TV.

Cierre

A pesar de la importancia que en nuestra socie-
dad se le estd dando a la imagen, a la cosmética, a la
moda, etc.,a las personas nos importan mucho mas
otras cualidades. Cuando pensamos en nuestros ami-
gos lo que mas nos cuentas es lo que hacemos jun-
tos y lo que nos hace sentirnos bien con ellos /as.

i Por interés o por afecto!?

Objetivos:

*  Que los alumnos diferencien entre los concep-
tos de interés y afecto por las personas.

*  Que los alumnos expongan los comportamien-
tos que demuestran el afecto que una persona
puede sentir por sus semejantes.

*  Que los alumnos desarrollen actitudes positi-
vas hacia los comportamientos de cuidado ha-
cia quienes queremos.

Material:

* Papel y boligrafos.

* Pizarray tizas.

e Cuaderno del alumno: actividad Quien te
quiere...

- Duracién: una sesién de una hora.
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Desarrollo:
Fase |.Introduccién

El profesor da comienzo a la actividad remi-
tiéndoles al personaje de Ratso de la pelicula
El patito feo y yo. Es una rata y un profesional
del especticulo, o mejor dicho, alguien que
trata de serlo:

Lo cierto es que Ratso tiene poco éxito. Querria
ser un importante promotor teatral y que todo
el mundo disfrutara con sus creaciones, pero
sus ilusiones estin muy lejos de hacerse reali-
dad. Al comienzo de la pelicula lo vemos inten-
tarlo con el gusanito Vicente, su estrella princi-
pal y unica, pero la manera de lograr el triunfo
es hacer que el gusanito se suba en una pajita
de refresco y asi enganar al publico aseguran-
doles que estan viendo al gusano mds largo del
mundo... La farsa no tarda en descubrirse. Las
mentiras de Ratso son ficiles de descubrir, las
ratas que asisten al estreno se sienten decep-
cionadas y se marcha abuchedndolos. El gusa-
nito se entristece con los abucheos pero Ratso
no parece darle importancia. Esta es otra de las
caracteristicas de Ratso: los sentimientos de los
que le rodean le son indiferentes. De hecho, el
gusanito Vicente se quiere marchar, no quiere
trabajar mds con él, pero Ratso desatiende sus
deseos y lo encierra en su mochila para llevér-
selo a la feria. Resulta muy interesante el didlo-
go entre Ratso y el gusanito:

Ratso: - Pero Vicente, si eres mi tnico amigo

EL pATITO FEO YYO

Vicente: - Pues, para que te enteres, Ratso, no
tienes amigos, jlo sabias?

La forma de tratar a los demds de Ratso estd
condicionada por sus intereses, siempre trata
de aprovecharse de quien mejor le conviene.
Por eso cuando Ratso encuentra al patito no
quiere cuidar de él, sino que sélo pretende es-
caparse del corral lo antes posible y su inten-
cion es la de abandonarlo.
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Fase 2.Participacién en foro

El profesor pregunta de forma abierta al grupo
las razones por las que Ratso se empieza a ocu-
par del patito. Se trata de que los alumnos digan
de modo expreso que lo que trata de hacer es
utilizarle para su propio beneficio,y en esta idea
queda incluido el éxito en la feria, hacerse fa-
moso con su espectaculo, ganar dinero, etc.,
pero en ninglin caso se incluye dentro de esas
razones el bienestar o la felicidad del patito, y
por eso debe conducir la dindmica de las parti-
cipaciones de los alumnos para que estas ideas
vayan apareciendo. Las anotara en la pizarra y
escribira como conclusién, con letras mayutscu-
las, la palabra que resume las razones de Ratso:
el INTERES.

A continuacion les dird que, como pudieron ob-
servar en la pelicula, a pesar de todo Ratso va
cambiando poco a poco, sobre todo al final de
la historia, y se va preocupando cada vez un po-
co mas de lo que le pasa a Fetcho. El profesor
pregunta ahora al grupo por las razones que pa-
recen llevar a Ratso a ser mas humano con el
patito. Las ideas que vayan apareciendo las ano-
ta en la pizarra y después anota como conclu-
sién, en mayusculas, la idea que las resume: el
AFECTO. En ese momento les recuerda la con-
versacién que tiene Ratso con Lucie, en la que
ella le dijo:

* Has sido tu el que le ha dicho que podia bai-
lar. ;Cémo has podido hacerle eso? Parecerd un

fendmeno de feria en una feria de verdad. Pero
eso lo sabes perfectamente jverdad?

e Escucha. El éxito es el éxito. ;De verdad crees
que una vez que lo haya alcanzado, perderd el
tiempo preguntindose a quién se lo debe?

» Cémo puedes decir eso, Ratso, sdlo te tiene a
ti Confia en ti

* Si. Puede ser. Pero yo no se lo he pedido

Pero al final Ratso ya no quiere que el patito
baile en la feria porque no quiere que se rian de él
Yy, poco después, cuando le secuestran, Ratso va a
rescatarle: éstos son comportamientos derivados
del afecto verdadero que siente por el patito.

Fase 3.Produccién de ideas mediante
brainstormig

* El profesor explica a los alumnos que las per-
sonas cuidamos siempre de aquéllos a quienes
queremos. Los padres cuidan a sus hijos pro-
curando que coman adecuadamente, que no
se enfrien, que descansen, que jueguen, que se
acuesten temprano, etc. Para analizar un poco
mas estas manifestaciones de afecto, el profe-
sor remite a los alumnos al Cuaderno del
alumno para que desarrollen la actividad
Quien te quiere... Dependiendo del nivel de
los alumnos, el profesor puede proponerles
que anoten las ideas que se les ocurran para
las dos cuestiones. Si el profesor no esta fami-
liarizado con el trabajo con pequefos grupos,
también puede hacer estas dos preguntas a
toda la clase y anotar sin mas en la pizarra las

GUA DEL PRROFESOR



ideas que los alumnos vayan dando de forma
individual.

Puesta en comun: el profesor comentara las
aportaciones de los alumnos aclarando dudas y
confusiones, resaltando la importancia de las
conductas que significan afecto.

Cierre

El profesor agradece la participacion de todos
en el desarrollo de la actividad, y la concluye di-
ciéndoles que las manifestaciones de afecto son
algo mas que decir “te quiero mucho” o dar un
beso y un abrazo. El afecto se ha de manifestar
también con hechos:

Cuidar de los demds es una de las manifesta-
ciones mds claras de afecto. Ratso podria decir-
le al pollito que le queria muchisimo, pero cuan-
do realmente sabemos que le quiere es cuando
trata de evitar que se rian de él en la feria y
cuando va a rescatarle

A mi se me da bien

Objetivos:

Que los alumnos identifiquen y enumeren sus
habilidades y también alguna de sus limitaciones.
Que los alumnos desarrollen la actitud de re-
chazo ante los comportamientos de negacién
o menosprecio hacia los demas.

Que los alumnos mejoren su comprension del
valor del respeto a los demas.

Material:

Lapices de colores.

Cuaderno del alumno: actividades Pintale co-
mo es, A mi se me da bien, Cuatro formas nor-
males de respetar a los demas.

Duracién: una sesién de una hora.
Desarrollo:
Fase |.Introduccién

El profesor les recuerda de nuevo que la pelicu-
la El patito feo y yo es una versién del cuento
de Hans Christian Andersen, pero contado de
manera nueva. El patito va creciendo rodeado
de personajes peculiares que influyen en su in-
fancia y en su adolescencia. Esencialmente, el
patito es objeto de burla y rechazo hasta que,
una vez que se ha desarrollado completamente,
se comprueba que no era un patito feo sino un
cisne precioso:

Pero si nos fijamos en lo que hace que el patito
se sienta triste por creerse feo, podemos darnos
cuenta de que realmente nunca aparece feo.
Cuando es un bebé es simpatico y carifioso. Solo
empieza a sentirse feo y distinto a los demds
cuando los demds habitantes del corral empie-
zan a decir que es feo. Realmente no es feo, pe-
ro se siente feo porque los demds se lo dicen.

Fase 2.Trabajo individual

El profesor remite a los alumnos al Cuaderno

del alumno para que realicen la actividad Pintale

EL pATITO FEO YYO
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como es. Cuando los alumnos hayan completado
sus dibujos, el profesor les pedira que, por orden,
vayan ensefiando sus dibujos al resto y digan algu-
na caracteristica que pueda tener el patito para que
nos parezca feo. Una vez que hayan intervenido
unos cuantos alumnos, el profesor propondra al
grupo que se fijen en los dibujos de los pollitos y
que observen también caracteristicas que hacen
que también puedan parecernos feos, y les explica
que en la pelicula pasa lo mismo que en los dibujos
que acaban de hacer en clase: no hay personajes en
el corral especialmente bonitos, sino que todos son
normales, ni muy guapos ni muy feos. Por otra par-
te, de lo que se burlan los pollitos es de que el pa-
tito baila de manera un poco torpe y puede resul-
tar gracioso. Pero no es razén para rechazarle ni
para maltratarle. Todavia mas: en la pelicula no se ve
en ningin momento a ningun pollito, pato o gallina
que baile bien.

Fase 3.Autoconocimiento

En esta fase el profesor explica a los alumnos
que todos tenemos habilidades para hacer cosas
que se nos dan bien, pero hay otras cosas que no
se nos dan tan bien. Para que lo entiendan con na-
turalidad, el profesor pondra un ejemplo de si mis-
mo explicando algo que se le da muy bien y algo
que no se le da tan bien. Para que lleven esta idea
a su propia realidad, les propone realizar en el

Cuaderno del alumno la actividad A mi se me da
bien, y les animara diciéndoles que no hay que ha-
cer un dibujo perfecto, sino que sirve sin mas un
esbozo sencillo.

* Cuando hayan terminado cada alumno mos-
trara sus dibujos al resto diciendo lo que se le
da bien y lo que no se le da tan bien. El profe-
sor permitirda que todos los alumnos expon-
gan y expliquen lo que han dibujado. Se trata
de un acto sencillo de reconocimiento de ha-
bilidades y limitaciones. Una vez concluido, el
profesor les explica que dado que todos tene-
mos habilidades e imperfecciones, rechazar o
burlarse de un compaiiero porque algo no le
salga bien es un comportamiento estupido.
Para que entiendan mejor esta idea, el profe-
sor pondra de nuevo un ejemplo sobre él mis-
mo, del tipo:“imaginad que los demas profeso-
res me rechazasen porque a mi no se me die-
ra bien...”

Fase 4.ldentificacién de valores

Para afirmar la importancia del respeto a los
demas, el profesor les explica que respetar a los
demas, con sus habilidades y sus limitaciones, es
propio de personas inteligentes. El profesor les in-
dica que se dirijan de nuevo al Cuaderno del
alumno y realicen la actividad Cuatro formas nor-

GUA DEL PRROFESOR



males de respetar a los demds, con el objetivo de Cierre
que desarrollen mejor la comprensidn de este va-

lor. Se trata de que enumeren comportamientos La actividad termina agradeciendo a todos su
que sean expresion normal de respeto hacia los  participacion y el profesor les recuerda que, tal y
demas como sucedia en la pelicula, rechazar a los demas

porque no parezcan perfectos o porque alguna co-
* Puesta en comun: el profesor escuchard las sa se les dé peor que otras es un comportamiento
formas de respeto que los alumnos hayan poco inteligente:
anotado o comentado, y copiara en la pizarra

las que se refieren al colegio, deteniéndose en Todos tenemos habilidades y limitaciones. Si nos
ellas, y les hara observar que muchas coinci- fijdramos en los fallos que cada uno tiene y nos
den con las normas de comportamiento en el burliramos o le rechazdramos, siempre estari-
Centro Escolar. Ademas les expondra cémo amos todos rechazindonos y despreciindonos
esas formas de respeto no sélo sirven para unos a otros sin parar, y en ese caso, ;quién po-
los demads, sino que todos las necesitamos dria ser feliz en una casa, un barrio o una ciu-
porque gracias a ellas nos sentimos mejor tra- dad en la que las personas estin constante-
tados mente despreciandose unos a otros?

EL paTITO FEO YYO 19
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“El patito feo y yo

Sinopsis argumental

Esta es la historia del patito feo Feticho que,al salir del cascarén y por
un azar de la vida, piensa que Ratso es su madre. Pero en realidad es
una rata vividora y aventurera que no estd dispuesta a cuidar de él y a
la que solo le interesa llegar a una feria para que actle su artista espe-
cial el gusano Vicente. Ademas hay tres ratas que le persiguen con muy
malas intenciones, por lo que Ratso se escudara en Felcho para refu-
giarse en un corral de gallinas y luego escaparse a todo correr. Pero el
patito feo va creciendo y creciendo, mientras que las aventuras se vuel-
ven cada vez mds emocionantes para todos ellos...

Para profundizar

Otros valores y actitudes pro-sociales que pueden ser trabajados:

* La importancia del entorno familiar para transmitir valores, afi-
ciones, etc.

* El significado de la lealtad a una causa justa y el rechazo de la trai-
cion para conseguir fines egoistas.

* La aceptacion mutua de las diferencias que no dafien la dignidad
de las personas.

* |a auto-estima surgida de lo que uno es capaz de aportar a los demés.

* La renuncia a la satisfaccion de los propios deseos inmediatos en
favor de un bien posterior.

* El valor de la fidelidad a las propias convicciones.

e La prudencia y la cautela para abstenerse de incurrir en riesgos
innecesarios o peligrosos.

* La autonomia y la responsabilidad a la hora de solucionar los
propios problemas.

* La esperanza y la perseverancia como actitudes para superar las
dificultades y lograr los objetivos dificiles.

* La higiene y el propio cuidado como ejes de prevencién de la salud.

Libros de consulta:

Para aumentar el conocimiento del trabajo alrededor de los valo-
res con los alumnos, se recomienda la consulta de los siguientes tex-
tos, cuya variedad de perspectivas y de vias de aproximacion a este
ambito, proporcionara pistas y orientaciones de gran utilidad a los
mediadores sociales:

* Dossiers del 2° ciclo de Primaria del programa Prevenir para vivir.

FAD, Madrid
* Programa El valor de un cuento, Serie Morada, FAD, Madrid

En los cuatro cuentos de esta serie, y en sus respectivas guias didacti-
cas, se presentan actividades cuyos objetivos se refieren al fomento de va-
lores y actitudes positivas hacia la salud (la amistad, habitos de higiene, el
amor al conocimiento, el cuidado de la naturaleza, etc.)

* Documento Los valores de la sociedad espafiola y su relacion con
las drogas, Fundacién la Caixa

ProgramaY tu, ;qué piensas?, FAD, Madrid

ProgramaY tu, ;qué sientes?, FAD, Madrid
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Ficha Técnica

Direccion:
Michael Hegner,
Karsten Kiilerich.

Pais: Francia, Dinamarca.
Afo: 20076.
Duracién: 85 min.
Génera Animacion.
Guion: Michael Hegner,
Karsten Kiilerich,
Mark HodKinson.
Produccion: Gladys Morchoisne,
Irene Sparre Hjorthoj,
Moe Honan.
Musica: Jacog Groth.
Montaje: Per Risager,
Thorbjorn Crhistoffersen,
Virgil Kastrup.
Distribuidora: Filmax.
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