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INTRODUCCIO

Vivim en un planeta finit, que té uns recursos naturals limitats. La forma en que ens organitzem com a societat ha de respec-
tar-los per tal que continue la vida al planeta. Pero els hem sobrepassat o estem a punt de fer-ho. Produir, consumir i generar

residus, créixer més i més, “aparentment” per a garantir el benefici de la societat, ens ha portat a una crisi ecosocial.

En aquest modul introduirem conceptes de genere i medi ambient relacionats amb el desenvolupament sostenible en el marc

dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS). Per a tractar aquests temes tenim 8 objectius, un dels quals esta rela-

£ canitlo) cionat amb la igualtat de genere i els altres set amb el medi ambient.
- ol
D.- Capitulo &

Encara que, en el marc dels ODS, genere i medi ambient no estan integrats, des de la década dels 70 existeixen teories i mo-
viments socials en defensa del medi ambient que treballen des de U'ecologisme i el feminisme. El pensament i la praxi ecofe-
minista han revelat les connexions entre desigualtat de genere, sexisme, racisme, classisme, divisié Nord-Sud i deterioracid
mediambiental. Per exemple, els riscos mediambientals son més grans per a les dones de barris populars on hi ha fabriques

contaminants i abocadors, o per a les treballadores de certs sectors industrials i de Uagricultura que empra agrotoxics. També

ho son per a les habitants més humils dels paisos empobrits (2009: Puleo).

Treballarem diversos conceptes que ens ajuden a entendre millor els problemes mediambientals i les seues causes, com per
exemple laugment de les temperatures, o canvis bruscs en el clima, el que totes i tots coneixem com a canvi climatic, per a
complementar la formacié necessaria als programes didactics dels centres educatius, considerant que, hui en dia, hi ha ja una

emergéncia climatica.
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AGUA LIMPIA OBJECTIU 6: AIGUA NETA | SANEJAMENT
Y SANEAMIENTO

L'accés a l'aigua i al sanejament és un dret reconegut internacionalment des de fa relativament poc

temps.

El novembre de 2002, el Comité de Drets Economics, Socials i Culturals de les Nacions Unides va adop-

tar UObservacié General n. 15 sobre el dret a l'aigua. Larticle I.1 estableix que “el dret huma a l'aigua

és indispensable per a una vida humana digna”.

.- Capitulo 1

B.- Capitulo 2 Aixi, es defineix el dret a l'aigua com el dret a disposar d’aigua saludable, suficient, acceptable, fisicament accessible i as-

C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &

sequible per a U'Us personal i domestic.

EL 28 de juliol de 2010, a través de la Resolucio 64/292, lAssemblea General de les Nacions Unides va reconéixer explicitament
el dret huma a l'aigua i al sanejament, reafirmant que l'aigua potable neta i el sanejament son essencials per a la realitzacio

de tots els drets humans.
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Pero que significa que siga suficient, saludable, acceptable, accessible i assequible?

2=
LY

L'aigua ha de ser saludable, és a dir, lliure de microorganismes, substancies quimiques i perills ra-
diologics que constituisquen una amenaca per a la salut humana. També ha de presentar un color, olor

I sabor acceptables.

.- Capitulo 1
B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3

Ha de ser suficient; es necessiten entre 50 i 100 litres d’'aigua per a satisfer les necessitats més basi-
D.- Capitulo &

ques.

Ha de ser accessible, la font d'aigua ha de situar-se a no més de 1.000 metres de casa i el temps de des-
placament per a la recollida no hauria de superar els 30 minuts.

<Xl
@ Finalment, ha de ser assequible, el cost d’aigua no ha de superar el 3% dels ingressos de la llar

Font: Decenni Internacional per a l'accié “Laigua, font de vida, 2005-2015".
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Algunes dades de la distribucio d’aigua al mon:

Les xifres:

2.100 milions de persones no tenen accés a serveis d’aigua potable gestionats de manera segura (OMS/UNICEF 2017).

4.500 milions de persones no tenen accés a serveis de sanejament gestionats de manera segura (OMS/UNICEF 2017).

» 340.000 xiquets menors de 5 anys moren cada any per malalties diarreiques (OMS/UNICEF 2017).

.- Capitulo 1

B-Gapitl 2 » Lescassetat d'aigua ja afecta 4 de cada 10 persones (OMS]).

C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &
* Enun estudide 25 paisos africans, les dones dediquen 16 milions d’hores diaries a la recol-leccid d'aigua potable; els homes

dediquen 6 milions d’hores; i les xiquetes i xiquets, 4 milions d’hores (OMS).
* EL90% dels desastres naturals estan relacionats amb l'aigua (UNISDR).

» EL80% de les aiglies residuals retornen a l'ecosistema sense ser tractades o reutilitzades (UNESCO, 2017).

* Molts sectors productius utilitzen i contaminen laigua.
» Alvoltant de 2/3 dels rius transfronterers del mdn no tenen un marc de gestié cooperativa (SIWI].

» Lagricultura representa el 70% de Uextraccié mundial d'aigua (FAQ).
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» Aproximadament el 75% de totes les extraccions d’aigua industrial s'utilitzen per a la produccié d’energia (UNESCO, 2014).

[ TRANSFORMANT L'EDUCACIO

N——

Les diferencies de genere en la legislacid afecten tant les economies en desenvolupament com les desenvolupades, i les
dones de totes les regions. Gairebé el 90% de les 143 economies estudiades registra almenys una diferéncia legislativa que
restringeix les oportunitats economiques per a les dones (2014; Banc Mundial). La falta d’oportunitats economiques o la bre-
txa salarial també complica el seu accés a laigua. Quan hi ha processos de privatitzacidé de laigua i, per tant, es produeix un

encariment, aquest té especial incidencia en les dones i 'aigua es torna inassequible.

A.- Capitulo 1
B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3
D.- Capitulo &

Quines son les causes de l'escassetat d’aigua?
Existeixen diverses causes que produeixen l'escassetat d’aigua al mon, entre les quals podem destacar:

e La contaminacio: Ens referim a la contaminacio d'aiglies dolces tant superficials com subterranies per falta d'infraestruc-

tures de sanejament, aixi com a la provinent d’algunes industries, Uagricultura o fins i tot el turisme.

* Lasequera: A causa del fenomen del canvi climatic es potencia l'aparicié o desenvolupament de les sequeres, que suposen

manca de pluges durant un temps perllongat.

o Us descontrolat de l'aigua: Els sectors productius a gran escala balafien aigua, pero també ho fem nosaltres a xicoteta es-

cala a les nostres llars. Encara que és renovable, l'aigua és un recurs escas.
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Quines consegqiiéncies té 'escassetat d’aigua al mon?

Malalties. Lescassetat d'aigua i la falta de sistemes de potabilitzacié adequats obliga a recorrer a fonts d’aigua contamin-

ades que poden provocar malalties.

* Fam. Lescassetat d’aigua pot afectar els sectors productius vulnerables com l'agricultura de llauradors individuals i, per

tant, produir escassetat d'aliments i fam.

» Desaparicio d’espécies vegetals i desequilibri dels ecosistemes. Les plantes necessiten aigua per a desenvolupar-se i

.- Capitulo 1

B.- Caituo 2 quan aquesta escasseja s'assequen i desapareixen.

C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &
* Sobreexplotacio del recurs. Quan les fonts d’aigua s'assequen, moltes activitats productives com l'agricultura intensiva ex-
trauen aigua subterrania fossil, que s’ha format durant milions d’anys. Pero si U'extraccié de l'aigua esta per sobre del ritme

de la reposicid, el recurs s’esgota.

e Conflictes. Lescassetat de recursos esta en lorigen de nombrosos conflictes al mdn i suposa el desplacament —en molts

casos forcds- de les persones dins del propi pais i a altres paisos per poder sobreviure.

Quan hi ha escassetat per diversos motius i aquesta és severa, es pot produir estrés hidric, un fenomen cada vegada més es-
tés que provoca una deterioraci6 dels recursos d'aigua dolca en termes de quantitat (aquifers sobreexplotats, rius secs, llacs

contaminats) i de qualitat (eutrofitzacid, contaminacio de la matéria organica, intrusio salina).

@ GENERALITAT
WVALENCIANA 1 U
RV




MODUL 2 « El medi ambient des dels 0DS

[ TRANSFORMANT L'EDUCACIO

N——

de cada © persones encara no té accés a electricitat moderna.

milions de persones depenen de la biomassa tradicional, com la fusta i els residus de plantes

animals, per a cuinar i per a la calefaccio.

£ canitlo) L'energia provinent de combustibles fossils com el petroli contribueix al , I representa al voltant del 60% del

B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3

D- Capitilo & total d’emissions de gasos d’efecte hivernacle a escala mundial.

Sectors productius com l'agricultura depenen gairebé de les energies NO renovables; és a dir, la nostra ali-

mentacio esta basada en la produccié i distribucié amb energies contaminants.

Les energies no renovables han estat creades per la naturalesa. Com el seu nom indica, son no renovables perque quan s’es-

goten ja no es poden regenerar en una escala de temps humana, perque triguen milions d'anys a crear-se. A més, per l'Us que

n"hem fet des de la revolucio industrial, el seu consum s’ha disparat i son la principal causa de l'escalfament global, a banda
que aquests recursos s’estan esgotant (pic petrolier). Sostenim la nostra forma de vida amb recursos finits, amb creixements

infinits del consum i la produccié.
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L'economia convencional mundial esta assentada sobre la il-lusié del creixement continu com a fet inqliestionable i necessari
perque tot continue funcionant. No obstant aixo, vivim en un planeta de recursos finits en que res pot créixer indefinidament. Ja
en 1972, linforme de referencia “Los limites del crecimiento”, encarregat pel Club de Roma i coordinat per Donella Meadows,
cientifica biofisica, va alertar sobre la inviabilitat ecologica del planeta Terra si continuaven les inercies de produccid, consum

i generacio de contaminants d’aquells moments.

£ capitand Yayo Herrero analitza la crisi ecologica, Oil and Gas Production
g-: ggﬂ:;ﬂ:: g Norwegian oil production, field-by-field view
D-Captl & els limits fisics del planeta i l'ecofeminis- ANRANT
me. https://www.youtube.com/watch?v=- 3000000 |
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.- Capitulo 1
B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3
D.- Capitulo &
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Accio

Aci tens la guia d’activitats per a secundaria, que inclou propostes sobre l'Us i aprofitament de les energies renovables.

https://www.educ.ar/recursos/132532/energias-renovables

Aquestes persones ja generen la seua propia energia renovable. Exemples en diversos pobles d’Espanya: https://www.
outube.com/watch?v=pH9QZvjWelk

Activitats i recursos sobre energies renovables per a l'assignatura de Fisica: www.ubu.es/sites/default/files/portal page/

files/erenovables web activ y recursos.pdf



https://www.educ.ar/recursos/132532/energias-renovables
https://www.youtube.com/watch?v=pH9QZvjWelk
https://www.youtube.com/watch?v=pH9QZvjWelk
http://www.ubu.es/sites/default/files/portal_page/files/erenovables_web_activ_y_recursos.pdf
http://www.ubu.es/sites/default/files/portal_page/files/erenovables_web_activ_y_recursos.pdf

[ TRANSFORMANT L'EDUCACIO

N——~

MODUL 2 « El medi ambient des dels 0DS

'I CIUDADES Y OBJECTIU 11: CIUTATS | COMUNITATS SOSTENIBLES
COMUNIDADES
SOSTENIBLES Les xifres:

A s ¢ £4.500 milions de persones, el 55% de la poblacié mundial, viu en ciutats. Per a 2050 es preveu que
Ly JE=|SSRN

hi viuran 6.500 milions.

* Les ciutats ocupen solament el 2% de la terra, pero representen del 60 al 80% del consum d’ener-

gia i almenys el 70% de les emissions de carboni.

.- Capitulo 1
B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3
D.- Capitulo 4

* S’estima que 228 milions de persones viuen en barris marginals, en molts casos sense serveis basics com aigua o saneja-

ment.

» Existeixen 30 megaciutats amb més de 10 milions d"habitants, fet que complica la provisi6 d’aigua, la gestid de residus i que

contaminen laire.

* Als paisos amb ingressos baixos, més del 70% de les deixalles s'aboquen a la naturalesa o sén cremades a laire lliure.

(Banc Mundial).

» Els paisos d’ingressos alts generen el 34% de tots els residus al mdn (o 683 milions de tones] i la seua poblacid equival a

solament el 16% de tota la poblacié mundial.
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La gestid de residus és un servei urba essencial que requereix organitzacid i planificacié per part de tots els estrats de govern.
Els serveis solen incloure la recollida de residus de les cases i els establiments comercials i el trasllat a un lloc on finalment
es procedeix al tractament i Ueliminacid dels residus, la neteja dels carrers i la gestid del drenatge. Normalment és el govern

local el que s’encarrega de la gestid, aixi com de lassignacié dels recursos i d’'empreses privades que duguen a terme els

serveis.
£ canitlo) En aquest apartat centrarem les dades a Espanya, perque hi ha diversos tipus de gestio al mdn i és complicat obtenir dades
B.- Bap{tuln 2
o oot mundials.

Materials procedents de l'activitat industrial. Podem distingir-hi els que necessiten tractaments especifics per
la seua perillositat, composicid o tractament, i els que s'assemblen a residus urbans i poden tractar-se de la mateixa ma-

nera. Les industries més contaminants son la quimica, la paperera, la de fabricacié de productes metal-lics i la de fabricacio

d’automobils.

Materials produits per les activitats agricoles, com branques o palla, i ramaderes. Tradicionalment, aquests
residus s'utilitzaven com a fertilitzants agricoles per la gran quantitat de materia organica i minerals que contenen. Actual-

ment aixo no és convenient pels riscos mediambientals i sanitaris que comporta.
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¢ Sanitaris: Materials que s’han generat en establiments dedicats a l'atencid sanitaria.
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o Residus urbans: els que procedeixen dels domicilis, comercos, neteja de vies publiques, etc.

Tractament i gestid dels residus solids urbans a Europa i Espanya

Segons un article elaborat per Ecologistes en GRAFICA 1: TRATAMIENTO DE LOS RESIDUOS EN EL ESTADO ESPAOL
Accio: &
60
A capin * Espanya recicla solament una quarta part
§§§§§§i§§ dels seus residus solids urbans, mentre =
llanca més de la meitat a prop de 130 abo- 40 i
cadors arreu del pais. 5 W % Vertedero
% Reciclado
* El percentatge d’abocaments es manté en 20
nivells dels anys 90, entorn del 70%. 5 | | | | I 15 fhs s b
° Lataxadereciclatge nosuperael 10%, lluny 0 3 H K |
dels paisos de la UE que més reciclen, Eslo- @» &8P “95’ °°°) '»« s °x °¢
vénia (49%]) i Alemanya (47%) Extret de: https://www.ecologistasenaccion.org/18787/la-trata-de-resi-

duos-urbanos/
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Els baixos percentatges de reciclatge representen un problema, perque els abocadors sén font d’emissions de gasos d'efecte

hivernacle i de contaminacio. Les xifres son altes i estem a la cua d’Europa. El sistema actual no contribueix perqueé les ciutats

siguen sostenibles, ja que en els abocadors es barregen tota mena de residus.
Conseqiiéncies mediambientals de la generacio de residus que en gran part acaben en abocadors
* Sobreexplotacio de recursos naturals

* Ocupacié de Uespai

A.- Capitulo 1 ., )

B.- Caituo 2 * Degradacio del paisatge
C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &

* Contaminacio del sol, aigua i aire
* Major risc d’incendis

¢ Olors

* Alteracio en els cicles de vida d'especies animals
* Malalties o mort d’éssers vius
* Bioacumulacio6 de substancies en determinades especies, que passen a la cadena trofica i arriben fins a nosaltres

* Augment de les emissions de gasos d’efecte hivernacle i potenciacid del canvi climatic
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.- Capitulo 1

B.- Caituo 2 A Espanya ja hi ha diversos exemples d’aquest tipus de gestié amb prou acceptacié en la poblacié. Els models de recollida PaP

C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &

Per a reduir aquestes conseqliencies, existeixen altres tipus de gestio de residus:

La recollida separada porta a porta (PaP) consisteix a lliurar els residus al servei municipal de recollida a la porta de casa o
del comerg, segons un calendari setmanal i en un horari estipulat. Els resultats de la recollida separada en els municipis amb
PaP son en general superiors a la resta de mecanismes, tant en quantitat recollida com en qualitat de la separaci6 (en general

se situen entre el 60 i el 80% de recollida separadal.

permeten identificar al generador i per tant possibiliten la implantacid de sistemes de fiscalitzaciéo més justs com el pagament
per generacio (per exemple, pagament per bossa o per contenidor], que també estimula a generar menys residus; objectiu

que, en definitiva, volem aconseguir amb el temps.

Per a ampliar informacié de com funciona el model porta a porta us deixem el seglient enllac: https://www.youtube.com/wat-

ch?v=TXOVEVKougqU

MODUL 2 « El medi ambient des dels 0DS
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Accio

En aquesta pagina, fes clic en + per a acostar-te al mapa i localitzar qualsevol ciutat del mén, d’Espanya o de la Comunitat
Valenciana. L'aplicacié mesurara la qualitat de l'aire en temps real. Com més alt siga el valor, pitjor sera la qualitat de
l'aire. https://agicn.org/map/world/es/

Mira en la part de davall de la pagina i veuras el ranquing de qualitat de laire en el mon per colors. El color marrd indica
que l'aire és perillds per a la salut i el color verd, que és bo.

En el seglient enllac podem trobar mesures per a evitar la contaminaci6 atmosferica que pots aplicar a casa o al teu insti-

.- Capitulo 1

B.-Capitulo 2 tut. Respecte a les mesures que proposa Ecologia Verde, analitza si és possible realitzar aquestes accions amb l'alumnat

C.- Capitulo 3
D.- Capitulo &

en el qual intervens. Encara que la pagina suggereix mesures generals i des de casa, seria interessant proposar mesures
des de linstitut i, si és possible, com es pot plantejar l'accid, exposar un guid, i si ha sigut possible dur-la a terme. Com-
parteix-la en el FORUM per a generar idees i mobilitzacié en el grup. https://www.ecologiaverde.com/medidas-para-evi-
tar-la-contaminacion-atmosferica-1520.html

Horts urbans per a canviar les ciutats. Hi ha un hort al centre on intervens? Coneixes algun hort urba? Per favor, ex-

plica la teua experiéncia en el FORUM. https://www.vivosano.org/huertos-urbanos-un-aprendizaje-colectivo-para-cam-

biar-las-ciudades/

El poble d'Orba ha implantat el model PaP, us deixem un enllac per a veure l'experiéncia. https://www.youtube.com/

watch?v=2QdjkUvé6ndA
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12 PRODUCCION OBJECTIU 12: PRODUCCIO | CONSUM RESPONSABLE
Y CONSUMO

RESPONSABLES

m La produccio creixent -i, per tant, el consum creixent- és, de moment, 'inica soluci6 que defensen els

governs i institucions per a mantenir 'actual sistema economic. Créixer indefinidament en un planeta

finit és poc sostenible i inviable per a la poblaci¢ i els ecosistemes.

» Cada any es balafien 1.300 milions de tones d’aliments, mentre gairebé 2.000 milions de persones pateixen fam o desnutri-

.- Capitulo 1

B.- Capitulo 2 C | é .
C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &
* El sector alimentari representa aproximadament el 22% de les emissions totals de gasos d’efecte hivernacle, sobretot a

causa de la conversid de boscos en terres de cultiu d’agricultura intensiva i en molts casos amb productes transgenics.
e 2.000 milions de persones tenen sobrepés o obesitat en tot el mon.

* Solament el 3% de l'aigua del mon és potable i els humans la consumeixen més de pressa del que la naturalesa tarda a

regenerar-la.

» Tones de residus acaben en els ecosistemes, el que provoca grans problemes de contaminacid, com hem vist en l'apartat

anterior, per la nostra forma de produir i consumir.
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Conéixer els impactes del que consumim ens pot ajudar a ser-ne conscients dels més greus, aixi com de la crisi ecosocial que

estem vivint en l'actualitat. Sovint, les persones son definides (o aixo ens volen fer creure) com a “consumidors”, i per diferents
vies ens bombardegen amb publicitat per a definir-nos com a tals. Pero, com diu Annie Leonard, solament veiem una part del

procés. El segiient enllac ens mostra d’on venen les nostres coses: https://www.youtube.com/watch?v=ykfp1WvVgAY

Els conceptes de petjada ecologica, petjada hidrica i aigua virtual que introduim en aquest apartat ens ajudaran a ser cons-

cients dels impactes que tenen el model de produccio6 actual i el nostre consum al planeta.

ot Petjada ecologica
- G
D.- Capitulo &

La petjada ecologica és un indicador biofisic integrador de sostenibilitat que es defineix com “el total de superficie ecologica-
ment productiva necessaria per a produir els recursos consumits per un ciutada mitja d'una determinada comunitat humana,
aixi com la necessaria per a absorbir les emissions que genera, independentment de la localitzacié d’aquestes superficies.
No estan comptabilitzats alguns impactes, especialment de caracter qualitatiu, com sdén la contaminacié (a excepcid del C02),

Uerosid, els toxics, la pérdua de biodiversitat o la degradacio del paisatge” (2017: Ecologistes en accid).
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B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &

ARE

LA HUELLA DE LOS CAMPOS DE CULTVO

se refiere a la demanda de tierra para producir alimentos y fibra
destinados al consumo humano, alimentar el ganado, cultivos
oleaginosos y producir caucho.

LA HUELLA DE LAS TIERRAS DE PASTOREQ
alude a la demanda de pastizales para criar ganado con el fin de
producir carne, alimentos lacteos, cuero y articulos de lana.

LA HUELLA DE LAS ZONAS DE PESCA

se refiere a la demanda a los ecosistemas de aguas marinas y
continentales requeridos para generar la produccion primaria (es
decir, fitoplancton) necesaria para sustentar las capturas marinasy la
acuicultura.

LA HUELLA DE PRODUCTOS FORESTALES
alude a la demanda a los bosques para el suministro de combustibles
de madera, pulpa y productos de madera.

LA HUELLA DE LA TIERRA URBANIZADA

se refiere a la demanda de areas biologicamente productivas para
levantar infraestructura, que incluya vias, vivienda y estructuras
industriales,

LA HUELLA DE CARBONO

se refiere a la demanda de bosques, considerados los principales
sistemas disponibles para la retencion a largo plazo del carbono
gue, de no ser por ellos, absorberia el océano. Las tasas de captura
de carbono vanan, dependiendo del nivel del manejo humano de
los bosques y del tipo y la edad de dichos bosques. Estos factores
incluyen las emisiones relacionadas con los incendios forestales, el
suelo v ]a madera recolectada (consultar a Mancini et al., 2016).

MODUL 2 » EI medi ambient des dels ODS

Els components de la petjada ecologica son:

El calcul de la petjada ecologica permet veure la biocapa-
citat disponible al mon. En 2016 es va calcular la petjada
ecologica global en 12.200 gha (hectarees globals) o 1,6 gha
per capita. Aixo significa que, en 2016, la humanitat utilitzava

lequivalentd’1,6 planetes Terra per sostenir el seu consum.

Per favor, en la mesura de les teues possibilitats, posa en
practica aquesta activitat a laula i comenta en el FORUM les
impressions de 'alumnat o grup amb el qual intervens. Per
a poder veure les dades de la petjada ecologica per paisos,
hem de prémer enter i després Total Ecological Footprint i
podem triar cada pais. La petjada d’alguns paisos, com Xina,

necessitaria 5 planetes; Estats Units en necessitaria 2.

http://data.footprintnetwork.orq/#/

()
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Queé és l'aigua virtual?

Es un concepte encunyat per linvestigador britanic John Anthony Allan en 1998. L'aigua virtual és la quantitat real d’aigua re-
querida per a la fabricacié de qualsevol bé, producte agricola o industrial. Aquest concepte ens permet visibilitzar quanta aigua

es necessita per a produir un bé o servei.

Alguns exemples:

75 litres per una canya de cervesa {( i A [.’
.- Capitulo 1 \
B.- Capitulo 2

C.- Capitulo 3

0. Capitl & 140 litres per un café

148 litres per un automobil

200 litres per un litre de beguda ensucrada

450 litres per un ou de gallina “pl
¢ Q

1.000 litres per un litre de llet

2.400 litres per una hamburguesa %

2.700 litres per una samarreta de cotd
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Espanya.

10.000 litres per un quilo de carn d'anyell

15.000 litres per un quilo de mitjana de bou

Petjada hidrica

Es un concepte intimament lligat al d’aigua virtual. El concepte de petjada hidrologica o petjada hidrica (water footprint en la

A captin) literatura anglosaxona) va ser introduit per Hoekstra i Hung (2002).
- Gail
D.- Capitulo &

Aquest concepte s'ha utilitzat com un indicador de U'Us de laigua de les persones, col-lectius o paisos. Pot definir-se com el
volum total d'aigua dolca que s'utilitza per a produir els béns | serveis consumits per les persones d’'aquest pais, incloent-hi
els productes importats. La suma de tota l'aigua virtual que necessita un pais o una regi6 per a atendre la necessitat de béns i

serveis dels habitants d’aquesta zona.

Per a entendre millor que és la petjada hidrica, pensem, per exemple, que a Espanya consumim un quilo de carn que s’ha pro-
duit a milers de quilometres, a Brasil. Aquesta carn, a més de necessitar milers de litres per a la seua produccid (aigua virtuall,
s'esta exportant a Espanya per a satisfer una demanda creixent. Llavors, per a calcular la petjada hidrica d’Espanya produida

pel consum de carn, es comptabilitzara laigua virtual de la carn produida a Brasil més laigua virtual de la carn produida a

MODUL 2 « El medi ambient des dels 0DS
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Podem distingir almenys tres tipus d’aigua depenent del color que afecten el calcul de la petjada hidrica. Es important distingir
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entre els diferents tipus d'aigua perque normalment només es comptabilitza com a recurs hidric laigua blava:
Laigua verda

L'aigua que esta en el sol procedent de la pluja. Esta a la zona superior del sol i permet Uexisténcia de la major part de la
vegetacid natural o conreada (cultius de seca). S'ha comencat a considerar recentment i el seu calcul, tant hidrologic com

economic, és complex.

.- Capitulo 1 , -

B.-Capitun 2 Laigua blava
C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &

L'aigua que circula pels rius, aqifers, llacs, etc. Per tant, es tracta dels cabals tradicionals d’aiglies superficials i subterranies
(el regadiu i usos urbans i industrials). Quan es parla dels recursos hidrics d'un pais, encara es fa referéncia exclusivament a

aquestes aigues.

Laigua grisa

Es l'aigua reutilitzada procedent de la depuracié.
Qué podem fer com a individus per a reduir la nostra petjada negativa al planeta? Queé és el consum critic i responsable?

El consum responsable és un concepte que defensa que els éssers humans han de canviar els seus habits de consum ajus-

tant-los a les seues necessitats reals i a les del planeta.

GEMNERALITAT 2

WALENCIANA 5
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Segons el portal d’economia solidaria, es tradueix en un conjunt de practiques diferencials en diversos ambits: personal, re-

lacional, organitzacional, institucional i politic, i implica canvis en el dia a dia en totes aquestes dimensions; comencant per
que fa cada persona com a consumidora, fins a quin paper juguen les organitzacions i les institucions com a consumidores i
productores, passant per quines politiques publiques impulsen contextos que afavoreixen estils de vida sostenibles. Es un estil
de vida diferent, perque no es tracta de canviar de marca o un producte per un altre, sind de portar una vida satisfactoria dins

dels limits biofisics del planeta. https://www.economiasolidaria.org/consumo-responsable

A causa de la crisi ecosocial en que estem immersos, el consum responsable ja no és suficient. Cal arribar a un consum trans-

A.- Capitulo 1

B.- Caituo 2 formador que provoque canvis profunds en la forma de satisfer les nostres necessitats, en les relacions amb els nostres iguals

C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &
i en els problemes que causem al nostre planeta. En l'apartat d'accid, us deixarem enllacos amb materials per a aprendre a
consumir de forma responsable i transformadora.

Sistema de diposit, devolucio i retorn (SDDR)

Un problema que, per si mateix, esta contaminant els ecosistemes és el plastic i els envasos d’un sol Us. Des de diferents am-

bits i des de fa poc de temps es pretén erradicar-lo del procés productiu i del consum.

Existeix un sistema que funciona amb éxit en molts paisos, anomenat sistema de diposit, devolucié i retorn (SDDR). Per a
entendre de forma més amena el concepte, deixem el seglient video: https://www.youtube.com/watch?time continue=118&-

v=ePwelYTgSYY
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Es possible no generar residus o arribar al residu zero?

Entenem per “residu zero” el model de gesti6 de residus que tracta d’emular els cicles de la naturalesa, en els quals tots els

materials descartats per un procés sdn necessaris per a un altre, de manera pragmatica i a llarg termini.

Residu zero significa dissenyar i gestionar els productes i els processos des de la seua produccié fins al seu consum de ma-
nera que es reduisca el volum i la toxicitat dels residus generats, es conserven i es recuperen tots els recursos i aixi no hagen

de cremar-se ni enterrar-se. La implementacié de models de residu zero eliminaria totes les emissions a l'aire, aigua i sol

£ capiuin) que amenacen en l'actualitat la salut humana, animal, vegetal i planetaria. Lobjectiu és treballar juntament amb municipis i

B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3

0. Captuo & regions perque aposten per l'economia circular i avancen cap a la minima generacio de residus i les maximes taxes de prepa-

racid per a la reutilitzacid i reciclatge.

Accio

Posa en practica el calcul de la teua petjada hidrica. https://www.watercalculator.org/wfc2/esp/

Enllac on podem veure la petjada hidrica de diversos productes, aixi com l'aigua blava, verda i grisa que s'utilitza per a
produir-los. Encara que esta en anglés, es poden seleccionar els productes en la barra que gira: https://waterfootprint.
org/en/resources/interactive-tools/product-gallery/

Mirarem aquest breu video sobre una realitat a la Comunitat Valenciana. Enllac web per a accedir a recursos sobre el

sistema de retorn d’envasos: http://retorna.org/es/
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1 ACCION OBJECTIU 13: ACCIO PEL CLIMA
POR EL CLIMA

Segons el Programa de les Nacions Unides per al Desenvolupament (PNUD): “No hi ha cap pais al mén
que no haja experimentat els dramatics efectes del canvi climatic”. Les emissions de gasos d’efecte
hivernacle continuen augmentant i hui sén un 50% superiors al nivell de 1990. A més, lUescalfament
global esta provocant canvis permanents en el sistema climatic, les conseqliéncies dels quals poden

ser irreversibles si no es prenen mesures urgents ara.

Que és el canvi climatic?

.- Capitulo 1
B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3
D.- Capitulo &

En el seglent enllac aprendrem de forma facil el concepte de canvi climatic: https://www.ecologistasenaccion.org/4202/

que-es-el-cambio-climatico/

Les xifres:
* EL91% per cent de les catastrofes estan relacionades amb el clima.
e Entre 199812017, van posar fi a la vida d’1,3 milions de persones, i van deixar 4.400 milions de persones ferides.

e S’estima que, en 2017, els humans han causat aproximadament un escalfament global d'1 °C per sobre dels nivells prein-

dustrials.
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e A escala mundial, el nivell mitja del mar ha augmentat 20 cm des de 1880, i es projecta que augmentara altres 30-122 cm

per a 2100.

e Peralimitar U'escalfament a 1,5 °C, s’han de reduir les emissions mundials de CO2 en un 45% entre 2010 i 2030, i arribar a

zero al voltant del 2050.

e Les promeses climatiques sota U'Acord de Paris cobreixen solament una tercera part de les reduccions en les emissions

necessaries per a mantenir al mon per sota de 2 °C.

.- Capitulo
E;EZE;E::;% e El transport és responsable d’'una quarta part de les emissions de gasos d’efecte hivernacle de la UE, i d'un percentatge
D.- Capitulo &

similar a 'Estat espanyol.
Tipus de gasos que provoquen Uefecte hivernacle (GEH):

Els principals gasos d’efecte hivernacle son: vapor d'aigua (H20]), dioxid de carboni (CO2), oxid nitrés (N20), meta (CH4), cloro-

fluorocarboni (CFC), 0z6 (03) i hexafluorur de sofre (SF6).

Els principals causants dels GEH:

* Els GEH sdn produits per activitats com l'agricultura, la ramaderia, la produccio energética a través de fonts combustibles
principalment no renovables i la industria (incloent-hi diverses activitats com el sistema alimentari i els edificis energética-

ment insostenibles).
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e Entre els gasos d’efecte hivernacle, cal destacar sobretot el CO2, que diariament emet l'activitat humana a través del con-

sum eléctric (perqué la majoria de electricitat lobtenim mitjancant la crema de carbd, petroli i gas), el transport a motor i

els sistemes de calefaccio que es basen en combustibles fossils com el carbd, el gasoil i el gas.

e També contribuim a U'emissio de CO2 a través del consum irresponsable, perqué la venda de qualsevol producte porta una
despesa energetica de produccid i transport. En grans distancies, les emissions seran majors pel combustible consumit per

a transportar els productes als centres de consum.

£ canitlo) e Una altra font d’emissions de CO2 sén els viatges en avio, que han crescut exponencialment els Ultims 20 anys amb els
B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3

D- Capitilo & viatges low cost. Dels mitjans de transport, l'avio és el que més CO2 emet per passatger. Per la incapacitat de la indUstria

d’incorporar millors tecniques amb la mateixa velocitat, el seu impacte ambiental no deixa de créixer.

* Els GEH estan provocant l'escalfament global o lincrement de les temperatures, com podem veure en la seglient grafica,
que mostra com cada any s’aconsegueixen records de temperatures maximes amb temperatures més calides a Uhivern i

més sufocants a l'estiu.
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cions:

.- Capitulo 1

B.-apitulo 2 fament global. D’aquesta forma, la declaracié d’'emergéencia es vincula a dues premisses: reconéixer el problema i plantejar

C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &

Molts col-lectius s’estan mobilitzant per a intentar revertir el canvi climatic des de fa diverses decades. Veurem algunes ac-

Declaracio d’emergéncia climatica

Que és una declaracio d’emergeéencia climatica?

Aquesta mesura pot ser impulsada per qualsevol organ de govern i té com a objectiu principal posicionar la crisi climatica en
el centre del debat politic i social, per a plantejar una série d'objectius i accions que permeten mitigar els efectes de l'escal-
un eix d’actuacio per a solucionar-lo (2019: Tena).

Quins paisos U'han aprovada?

A maig de 2019, Regne Unit va ser el primer pais a aprovar aquesta mesura. A aquesta declaracio la van seguir les d’Irlanda,
Escocia i Gal-les. A més, als EUA i Australia hi ha 17 ciutats que han aprovat la declaracid, i també s’han fet declaracions re-

gionals impulsades per governs locals d’ltalia, Alemanya, Suissa, Franca i Espanya.
Els moviments pel clima

Des de fa décades, moviments ecologistes com Ecologistes en Accid, Greenpeace i Amics de la Terra han fet campanyes i han

publicat documents contra el canvi climatic. Lany 2015 va ser un any clau per al clima amb la celebraci6 a Paris de la Cimera

MODUL 2 « El medi ambient des dels 0DS
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de les Nacions Unides sobre Canvi Climatic (COP21). En aquest context s'ha presentat una Alianca pel Clima formada per més

de 400 organitzacions que lluiten contra el canvi climatic. EL seu objectiu és sensibilitzar la societat espanyola de la importan-
cia d'aconseguir en aquesta trobada global U'acord climatic que el mdén necessita per a evitar els pitjors impactes ecologics,

economics i socials del canvi climatic. https://www.ecologistasenaccion.org/30168/alianza-por-el-clima/

Eljuny de 2019, les organitzacions que comprenen lAlianca per 'Emergéncia Climatica, entre les quals es troba Ecologistes en
Accid, han preparat una mocioé que dirigiran als plens dels ajuntaments i als grups politics per a instar-los a reconéixer l'estat

d’emergencia climatica en que ens trobem mitjancant U'adopcid d’'una mocioé a cada consistori del pais i de la implementacio

A.- Capitulo 1 ) . . . . .
- G2 de les mesures que se’'n deriven. https://www.ecologistasenaccion.org/122791/exigen-a-los-nuevos-ayuntamientos-la-decla-
D.- Capitulo &

racion-de-la-emergencia-climatica/

Un dels moviments més coneguts arreu del mon i que ha mobilitzat sobretot gent molt jove és el que ha propiciat l'adolescent
sueca Greta Thunberg, que va sentir parlar per primera vegada del canvi climatic quan era menuda. Li va semblar terrible i, en

veure que no es feien esforcos seriosos per combatre’l, va caure en una forta depressié.

L'agost de 2018, poc abans de les eleccions del seu pais, va iniciar en solitari una vaga escolar. Cada dia s'asseia enfront del
Parlament suec amb una pancarta: “En vaga pel clima”. Després dels comicis, va continuar fent-ho cada divendres. El seu

moviment ha inspirat el moviment global “Fridays For Future” https://www.fridaysforfuture.org/ i milers de joves de tot el mon

segueixen el seu exemple, reclamant més contundencia en les accions que eviten el canvi climatic, ja que el seu futur esta en

joc. S’han organitzat en diverses ciutats, incloent-hi algunes d’Espanya.
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En la segona meitat de 2019, s’han convocat vagues mundials pel clima al setembre. El video de la campanya s'ha difds en
xarxes per tot el moén: https://www.youtube.com/watch?v=t1 eKn5GooE y https://www.youtube.com/watch?v=CJ5EnLCA Ts&-

feature=share&fbclid=IwAR2VEOM2sISATo2JEFsGOXkzd3XF KwParCab5CumlkXjdTNs2yJ9{QVBbAA

EL 27 de setembre de 2019, més de 300 organitzacions van instar a la ciutadania a sumar-se a la Vaga Mundial pel Clima sig-

nant un manifest: https://www.ecologistasenaccion.org/126848/

.- Capitulo 1
B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3
D.- Capitulo &

Accio

Video curt per a utilitzar en classe sobre els quilometres que recorre un aliment, de lorganitzacié Amics de la Terra.

https://www.youtube.com/watch?v=5kpYPWG30Ks

Després de mirar aquest video en classe, analitzar la procedencia i el possible impacte ambiental d’alguns aliments que

s’hagen comprat aguesta setmana en cadascuna de les cases dels alumnes amb els quals interveniu. Amb la finalitat
que reflexionen sobre la procedencia i limpacte mediambiental que es genera, exposem la informacié de cadascun dels

productes i veiem quin debat i quina discussio es genera entre l'alumnat.
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Recursos didactics sobre el consum responsable dels joves per a treballar a l'aula: https://www.miscelaneajoven.es/

[ TRANSFORMANT L'EDUCACIO

Ciberaccié per a la implementacié d'una taxa per als avions: https://www.ecologistasenaccion.org/122513/ciberac-

cion-por-un-impuesto-al-combustible-de-los-aviones/
El setembre de 2019, es va publicar un manual de lluita contra el canvi climatic en el qual es poden trobar moltes ac-

tivitats i exemples (a la venda en edicié impresa): https://www.ecologistasenaccion.org/126762/manual-de-lucha-con-

tra-el-cambio-climatico/?fbclid=IwAR1k93SV5gAdIGy-Ub4kmiphqS9icMA3BmMVxKlewX713Mh37zIM35vLbisA

.- Capitulo 1
B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3

D.- Capitulo 4
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.- Capitulo 1

B.- Caituo 2 e Els mitjans de vida de més de 3.000 milions de persones depenen de la biodiversitat marina i costanera.

C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &

Les xifres:

1 VIDA
SUBMARINA

e EL30% de les poblacions de peixos del mon estan sobreexplotades, a una escala que supera molt el limit per a produir un

rendiment sostenible.
e Els oceans també absorbeixen al voltant del 30% del dioxid de carboni generat per les activitats humanes.
e S’haregistrat un 26% d’augment en l'acidificacié dels mars des de linici de la revoluci6 industrial.

e La contaminacié marina, que prové en gran part de fonts terrestres, ha arribat a nivells alarmants: per cada quilometre

quadrat d’ocea, hi ha una mitjana de 13.000 trossos de deixalles plastiques.

e Fins aun 40% de locea es veu molt afectat per la contaminacio, les pesqueres esgotades, la perdua d’habitats costaners i

altres activitats humanes.

MODUL 2 « El medi ambient des dels 0DS

OBJECTIU 14: VIDA SUBMARINA

Segons les dades del PNUD, els oceans del mdn -la seua temperatura, composicié quimica, corrents
i vida- son el motor dels sistemes globals que fan que la Terra siga un lloc habitable per als éssers
humans. La forma en qué gestionem aquest recurs vital és fonamental per a la humanitat i per a con-

trarestar els efectes del canvi climatic.
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El plastic, un problema en el medi mari

Diverses organitzacions com Greenpeace i Ecologistes en Accio, entre d’altres, estan fent campanya des de fa diversos anys en

contra dels plastics que acaben principalment en els mars.

Segons un informe elaborat per Ecologistes en Accio, laugment de la produccié esta lligat al constant creixement de la de-
manda, que va arribar als 49 milions de tones a Europa en 2015, representades en gairebé un 40% pels sectors de l'envas i

embalatge, i en gairebé un 20% pel sector de la construccié.

.- Capitulo 1

B.- Caituo 2 Per a obtenir més informacid sobre els tipus de plastics que existeixen i com arriben al medi mari, es pot consultar en pdf l'in-

C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &

forme elaborat per Ecologistes en Accid sobre Escombraries Marines en 2017: https://www.ecologistasenaccion.org/wp-con-

tent/uploads/adjuntos-spip/pdf/informe-basuras-marinas.pdf

Davant de l'alarmant pujada dels plastics que acaben en el medi ambient, Europa ha aprovat prohibir els plastics d'un sol Us.

La mesura va entrar en vigor el 2021. https://ec.europa.eu/spain/news/20190116 _no-more-single-use-plastics-after-2021 es
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15 VIDA OBJECTIU 15: VIDA D’ECOSISTEMES TERRESTRES
DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

CN
——
‘
1
R
e —

La vida humana depén de la terra tant com de Uocea per al seu manteniment i subsistéencia. La flora
proporciona el 80% de l'alimentacié humana i l'agricultura representa un recurs economic i un mitja de
desenvolupament important. A més, els boscos cobreixen el 30% de la superficie terrestre, proveeixen
habitats crucials a milions d'especies i son font important d’aire net i aigua. També sdn fonamentals

per a combatre el canvi climatic.

Les xifres:

.- Capitulo 1
B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3
D.- Capitulo &

* Cada any es perden 13 milions d"hectarees de boscos, els incendis d'agost de 2019 a lAmazonia en sén un clar exemple.

» Ladegradacio persistent de les terres seques ha portat a la desertificacié de 3.600 milions d’hectarees, el que afecta des-

proporcionadament les comunitats pobres.

* Mentre que el 15% de la terra esta protegida, la biodiversitat encara esta en risc. Prop de 7.000 especies d’animals i plantes

han estat objecte del comerc il-legal.

» Elfoment de la produccid de certes espécies comercials més “rendibles” esta fent perdre la biodiversitat de molts aliments.
El Conveni sobre la Diversitat Biologica (Secretaria CDB, 2014) conclou que una de les majors causes de la pérdua de bio-

diversitat es dona per les pressions vinculades a l'agricultura, que abasten el 70% de la perdua estimada de la biodiversitat

()

terrestre.
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Principals causes de la pérdua de biodiversitat

Destruccio de 'habitat: La destrucci6 de Uhabitat és el resultat dels canvis d'Us del sol, ja siga per cultius agricoles, expan-

sio urbana, construccio de carreteres o altres causes.

* Sobreexplotacioiextincio d'especies i poblacions: Lextincid d’especies es deu a multiples factors. EL més greu, segurament,
és la perdua de U'habitat, pero també es conjuminen pressions directes com la sobreexplotacid i el comerc legaliil-legal que

tenen un impacte enorme en alguns grups d’espécies. Molts recursos pesquers, per exemple, son sobreexplotats.

A.- Capitulo 1

B- Capialo 2 e |nvasions biologiques per part d'especies exotiques invasores: Les espécies invasores son aquelles que aconsegueixen es-

C.- Capitulo 3

D.- Capitulo &

tablir-se fora de la seua distribucio natural i colonitzar una nova area, afectant la biodiversitat local i desplacant les espécies
natives, per mitja de parasitisme, depredacio, transmissio de patogens, modificacio de Uhabitat, hibridacid i competéncia

amb les espécies autoctones.

e Canvi climatic: El canvi climatic es deu a l'acumulacidé en l'atmosfera de gasos d’efecte hivernacle, que atrapen la calor i

escalfen el planeta. Els nivells naturals d'aquests gasos augmenten amb activitats humanes com la crema de combustibles,

les activitats agricoles o el canvi d’Us del sol, entre d’altres.

e Contaminacio: La contaminacio és la preséncia d'un agent fisic, quimic o biologic —o d’'una combinacid de diversos agents-
en concentracions que sén o poden ser nocives per a la salut, la seguretat o per al benestar de la poblacio, o que puguen

ser perjudicials per a la vida vegetal o animal, en un ambient terrestre o bé d’aigiies continentals o marines.
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e Elsorganismes geneticament modificats: La produccié massiva en l'agricultura de productes geneticament modificats pro-

duits per grans empreses multinacionals per a millorar la productivitat o la resisténcia a algunes plagues o a pesticides que
només maten les males herbes ha comportat que es deixen de conrear especies vegetals de tomata, blat de moro o patata

0, pitjor encara, que les llavors que tradicionalment es guardaven d’un any per a un altre, ara s’hagen de comprar cada any.

L'ds massiu de pesticides que no afecten els OGM si que té conseqiiencies en la flora i fauna secundaria als cultius agraris, en

l'aigua i les persones (pobles fumigats d’Argentina https://www.youtube.com/watch?v=CyJ40q7UWK4]

£ capitain) Per a poder ampliar lainformacié sobre els efectes dels transgeénics en la biodiversitat, podeu visitar el segiient enllac: https://

B.- Capitulo 2
C.- Capitulo 3

0.- Capitulo 4 www.ecologistasenaccion.orqg/24399/la-amenaza-de-los-transgenicos-para-la-biodiversidad-y-los-cultivos/

Des de fa decades, per a contrarestar la uniformitzacié dels productes agraris i preservar la biodiversitat, s’han creat movi-
ments a tot el mon com Via Campesina. Son 182 organitzacions de camperols de 81 paisos que integren 200 milions de campe-
rols i camperoles que defensen la biodiversitat, la justicia climatica, l'agroecologia, la terra, l'aigua i els territoris enfront d'un

model d’agronegoci de monocultiu: https://viacampesina.org/es/
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