
¿Qué tipos de ciberviolencia existen?

Hostigamiento reiterado y dirigido hacia una persona con el fin de humillarla, aislarla o
intimidarla. Puede incluir insultos, amenazas, rumores, exclusión o manipulación.

CIBERACOSO

Insultos, amenazas o descalificaciones por razones de género, cuerpo, sexualidad, religión,
discapacidad, etnia o clase social; coordinación de ataques grupales en RRSS; uso de lenguaje
violento y deshumanizante

DISCURSO DE ODIO

Creación de perfiles falsos con intención de difamar o ridiculizar; publicación no consentida
de datos personales (doxing) para amenazar o avergonzar (exposing).

SUPLANTACIÓN Y DOXING

Difusión de contenido íntimo sin consentimiento, sexting coercitivo, comentarios sexuales
degradantes en RRSS, simulaciones de contenido sexual (deepfakes).

VIOLENCIA SEXUAL DIGITAL

Vigilancia en RRSS o actividad online; exigencia de compartir contraseñas; revisiones de
dispositivos; manifestación de celos, chantaje afectivo a través de medios digitales

VIOLENCIA EMOCIONAL

Ridiculización (memes, stickers, vídeos); comentarios discriminatorios disfrazados de
humor; uso de filtros o burlas para reproducir estereotipos sexistas, racistas, gordófobos,
etc

VIOLENCIA SIMBÓLICA

NO TIENES QUE PODER CON TODO TÚ SOLO/A.
EN EL SERVICIO DE INFORMACIÓN Y ORIENTACIÓN DE FAD JUVENTUD SIOF PODEMOS AYUDARTE, ESCUCHARTE Y ORIENTARTE. 

SERVICIO GRATUITO, CONFIDENCIAL Y HUMANO
TELÉFONO: 900 16 15 15
WHATSAPP: 681 155 160

EMAIL: CONSULTAS@FAD.ES
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